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CAMPAMENTOS   //    EVENTOS DEPORTIVOS
TORNEOS   //   CURSILLOS  //  ACTIVIDADES

VERÁN
DEPORTIVO
NEGREIRA



Martes 1 ao 31 /a partir das 10:00 h
INICIO dos CURSIÑOS de NATACIÓN
(2 a 14 anos) 
Piscina de O Coto

Sábado 5/ ás 12:00 h
XORNADA PIRAGÜISMO NO TAMBRE
Ponte Insua (Ons)

Do luns 7 ao domingo 13 h 
TORNEO TENIS VERÁN NEGREIRA
Pistas de Tenis de Pedra Mámoa

Venres 11 / ás 19:30 h
#ACTÍVATE VERÁN   “MasterClass Zumba”
Piscina de O Coto

Venres 18/ ás 18:00 h
#ACTÍVATE VERÁN    “Tenis de Mesa”
Piscina de O Coto

Venres 25 / De 17:00 h a 21:00 h
CRISTOLIMPIADAS 2025
Parque do Coto

Mércores 30 / ás 19:00 h
#ACTÍVATE VERÁN   “Ioga”
Piscina de O Coto

XULLO



Venres 1 ao 28 /a partir das 10:00 h
INICIO dos CURSIÑOS de NATACIÓN
(2 a 14 anos) 
Piscina de O Coto

Sábado 2 / 11:00 h
XORNADA PIRAGÜISMO
Ponte de Ons (Brión)

Venres 8 / ás 18:30 h
#ACTÍVATE VERÁN   “Xadrez”
Piscina de O Coto

Sábado 9 / durante todo o día
V OPEN INTERNACIONAL DE PETANCA CONCELLO DE
NEGREIRA DEBULLAR
Parque empresarial de Cobas

Xoves 14 / 18:30 h
TROFEO FÚTBOL 8 FEMININO CAMIÑO FISTERRA-MUXIA 
SD FISTERRA - ADN - SD NEGREIRA
Campo Municipal de Cepelo

Domingo 17 / hora por determinar
SUPERCOPA GALICIA DE FÚTBOL
SD NEGREIRA - CD VELLE
Jesús García Calvo

Sábado 23 / 18:00h
CARREIRA PEDESTRE DO ROMÁNICO
Campo da Feira

AGOSTO



Luns 25 / 19:00 h
SEMANA DEPORTE NA RÚA “Kárate”
Parque do Coto

Martes 26 / 19:00 h
SEMANA DEPORTE NA RÚA “Balonmán”
Parque do Coto

Mércores 27 / 19:00 h
SEMANA DEPORTE NA RÚA “Tenis”
Parque do Coto

Mércores 27 / 20:00 h 
TROFEO JESÚS GARCIA CALVO de FÚTBOL
SD NEGREIRA - CF NOIA
Campo Municipal Jesús García Calvo

Xoves 28 / a partir das 16:00 h
FESTA DA AUGA
Piscina de O Coto

Sábado 30 / durante todo o dia
TORNEO FUTBOL 11 VETERANO e FEMININO
Organiza: Asoc. Veciños de Logrosa

AGOSTO



Luns 1 / a partir das 9:30 h.
APERTURA INSCRICIÓN ESCOLAS DEPORTIVAS 2025/26
Oficina Deportes 

Venres 12 / 11:00 h
PRESENTACIÓN CARREIRA INTERNACIONAL “A CLÁSICA”
Salon Plenos

Venres 12 / 17:30 h
WAKAU URBAN FEST
Parque do Coto

Sábado 13 / ás 10:00 h
XVII DIA DA BICICLETA
Rúas de Negreira

Sábado 13 / ás 17:00 h
TORNEO 3X3 BALONCESTO NA RÚA
Parque do Coto

Venres 26 / ás 20:00 h 
PRESENTACIÓN ESCOLAS DEPORTIVAS 2025/26
Auditorio Afonso Eanes do Cotón

Sábado 27 / a partir das 9:30 h
CIRCUÍTOS SAUDABLES
Ruta de Sendeirismo

SETEMBRO

NOTA: 
As actividades poden sufrir variacións debido
a fenómenos metereolóxicos ou doutra índole.



+ info:
Delegación de Deportes - Concello de Negreira

Carreira San Mauro, 11 - 15830
Telf.: 981 885 886

alvaro.lira@concellodenegreira.es
De luns a venres de 9:30 h. a 15:00 h.

www.concellodenegreira.gal



Quendas en xullo e Agosto

NATACIÓN 2025

Inscríción no teléfono

981 885 886

CURSOS
Grupos

reducidos

Sumérxete con nós
de luns a venres
de 10:00 h a 13:00 h

PREZO MES
8 €

PISCINA DE O COTO



Festa da auga2025 

XOVES 28 DE AGOSTO -16:30 HXOVES 28 DE AGOSTO -16:30 H

Piscina de O Coto 
www.concellodenegreira.gal

Negreira



SE
MA

SEMANA DEPORTE 
NA RÚA 2025
SEMANA DEPORTE 
NA RÚA 2025

káratebalonmantenis



Románico
CARREIRA PEDESTRE DO

sábado 23 agosto - 18:00 h
MÁS INFORMACIÓN:

www.carreirasgalegas.com

NEGREIRA



xvii dia daOBRIGATORIO

USO DE CASCO

bicicleta
SÁBADO 13 DE SETEMBRO

SORTEOS 
AGASALLOS

PREMIOS



Negreira - Parque do Coto

break dance - obradoiros - parque skate - basket 3x3

parque parkour - concurso baile - estampación camisetas

ven_12/sab_13 setembro


